
SportangeboteBeiträge
Ansprechpartner 

•	Badminton

•	Basketball

•	Breitensport

•	Boxen

•	Fechten

•	Fitness-Studio

•	Fußball	

•	Judo

•	Handball

•	Karate

•	Klettern

•	Kunstturnen	

•	Leichtathletik

•	Radsport

•	Rehasport

•	Schach 
 
•	Schwimmen

•	Seniorensport

•	Sportabzeichen

•	Tanzen

•	Tauchen

•	Tennis

•	Tischtennis

•	Turnen

•	Volleyball	

Tel.	02131	51267-30
www.sg-kaarst.de

Fußball
Monatlicher Beitrag Fußball:
Erwachsene    16,45 €

Kinder/Schüler bis 17 J.   14,00 €
Schüler/Studenten/Azubi 18 bis 27 J. 17,00 €
Geschwisterkind    10,00 €
Eine aktuelle Schul-/Studentenbescheinigung ist erforderlich!

Passiv    11,45 €

Aufnahmegebühr (einmalig):
Erwachsene    18,00 €
Kinder/Jugendliche bis 17 J.   10,00 €

Ansprechpartner

Erwachsene
stellv. Abteilungsleiter Markus Stenten 
  markus.stenten@sg-kaarst.com
www.sg-kaarst-fussball.de

Jugend
Jugendleiter  Jens Winkler   
  jens.winkler@sg-kaarst.com
Pässe und Sportlicher 
Leiter Juniorinnen Ludger Vernaleken 
  passwesen@sgkaarst-fussballjugend.de
E-Jugend  Jens Winkler  
  jens.winkler@sg-kaarst.com
Bambini bis F-Jugend Eva Lenart  
  eva.lenart@sg-kaarst.com
www.sgkaarstfussballjugend.de

Futziball   
www.futziball.de/anmeldung

Die spätesten Kündigungstermine sind der 31. Mai, wirksam 
zum 30. Juni, bzw. 30. November, wirksam zum 31. Dezember. Wir 
akzeptieren nur schriftliche Küdigungen per Post, Fax oder Email.  
Es gilt der Eingangsstempel bzw. das Empfangsdatum.
· Alle aufgeführten Beiträge sind inkl. Vereinsbeitrag. 
· Gebühren für Nicht-SEPA Lastschriftmandate können in der 
 Geschäftsstelle erfragt werden.
·  Bei bereits vorhandener Mitgliedschaft wird der Vereinsbei- 
  trag nur einmal berechnet und die Aufnahmegebühr entfällt.
· Vereinsbeitrag: Erwachsene 6,75 € mtl., Kinder 3,50 € mtl.
· Die 1. Abbuchung erfolgt anteilig zum folgenden 1. eines Mo-
 nats nach Eintritt in den Verein; danach halbjährlich jeweils 
 zum 1.1./1.7. eines Jahres.

Sportgemeinschaft Kaarst e. V. 
Pestalozzistraße 3 a | 41564 Kaarst 
Telefon 02131 51267-30 | Fax 02131 51267-51  
info@sg-kaarst.com | www.sg-kaarst.deStand: 01.01.2020



Leistungsteams	Junioren 
Perspektivteams	Junioren Grundlagenbereich	

Leistungsteams	Juniorinnen	 
Spezial-Training	

Freizeit

Leistungsteams	Junioren
B1-Junioren (2003): 
Trainer: Tobias Ingenfeld 
Trainer: Markus Stenten

C1-Junioren (2005): 
Trainer: Thorsten Klein 
Trainer: Stefan Derendorf

D1-Junioren (2007): 
Trainer: Frank Hüsges

D3-Junioren (2008): 
Trainer: Sigfried Köstler 
Trainer: Mario Meierhoff

E1-Junioren (2009): 
Trainer: Denis Meyer 
Trainer: Daniel Schmitz 
Trainer: Marc Schnitzler

E2-Junioren (2009): 
Trainer: Wilfried Roeben 
Trainer: Alex Omogie

E3-Junioren (2010): 
Trainer: Rene Noack 
Trainer: Marco Schiffer

Perspektivteams	Junioren
B2-Junioren (2004): 
Trainer: Ulrich Eberhardt

C2-Junioren (2006): 
Trainer: Jan Cremer 
Trainer: Marvin Meierhöfer

D2-Junioren (2008): 
Trainer: Nihad Kadric

E4-Junioren (2010): 
Trainer: Marco Grune

Grundlagenbereich
Koordinatorin: Eva Lenart

F1-Junioren (2011): 
Trainer: Chris Manso

F2-Junioren (2011): 
Trainer: Sandra Kickert 
Trainer: Hugo Diaz Alonso

F3-Junioren 2012: 
Trainer: Masoud Adibi-Sadeh

F4-Junioren 2012: 
Trainer: Denis Bechstein 
Trainer: Christian Schouw

Bambini 1 (2013): 
Trainer: Andre Lenart

Bambini 2 (2013): 
Trainer: Rene Wiertz 
Trainer: Lars Fehlau

Bambini 3 (2014): 
Trainer: Fares Al Qour 
Trainer: Dennis Golz

Bambini 4 (2014): 
Trainer: Yannicl Thieme 
Trainer: Philip Grella 
Trainer: Jens Thieme

Leistungsteams	Juniorinnen
Sportlicher	Leiter: Ludger Vernaleken

U17-Juniorinnen 2003/2004: 
Trainer: Nathalie Vernaleken 
Trainer: Michelle Vernaleken 
Trainer: Ludger Vernaleken

U15-Juniorinnen 2005 und jünger: 
Trainer: Christian Czygan

Spezial-Training
Technik-Trainer: Jeremias Lopes dos Santos 
Torwart-Trainer: Poli Minas

Freizeit	/	Hobby
*Freizeit Männer ab 40 Jahre     *Freizeit Männer ab 30 Jahre

Mo  20.30 – 22.00 Uhr      Fr     18.00 – 20.00 Uhr
Ort: TH Alte Heerstraße      Ort:         TH Alte Heerstraße 
Trainer:  Hubert Mieruch           Trainer:    Nikolaj Biljan

*Freizeit Männer ab 30 Jahre   
Do  20.00 – 22.00 Uhr     
Ort: TH Alte Heerstraße
Trainer:   Hubert Mieruch

*Anmeldung in der Breitensportabteilung: Monatsbeitrag 16,00 €

Ein Probetraining ist 

zwingend	no
twendig!	
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Wissenswert:
Mannschaftsballsport	|	ab	5	bis	60	Jahre	|	Anfänger	bis	fortgeschrittene	Turnierspieler	|	Trainingsstätte	Sportzentrum	Kaarster	See	|	T-Shirt,	Trainingshose,	Fußballschuhe	u.	-stutzen



Tel. 02131 51267-30
www.sg-kaarst.de

Fußball
Erwachsene



Erwachsene

1. Mannschaft
Di  19.30 – 21.00 Uhr Sportplatz Kaarster See
Do 19.30 – 21.00 Uhr  Sportplatz Kaarster See
Fr 19.30 – 21.00 Uhr  Sportplatz Kaarster See
Trainer:  André Jansen  
Co-Trainer: Thorsten Klein

2. Mannschaft
Di  19.30 – 21.00 Uhr Sportplatz Kaarster See 
Fr 18.15 – 19.30 Uhr  Sportplatz Kaarster See 
Trainer:  Peter Stojkovic

Alte Herren
Di  20.00 – 21.30 Uhr  Sportplatz Kaarster See 
Trainer:  Christian Czygan

Damen
Mo  19.30 – 21.00 Uhr Sportplatz Kaarster See
Do  19.30 – 21.00 Uhr Sportplatz Kaarster See 
Trainer:  Ludger Vernaleken

Ansprechpartner
Erwachsene
stellv. Abteilungsleiter Markus Stenten  
  markus.stenten@sg-kaarst.com 
Obmann  Polidefkis Minas 0172 2424628 
  polidefkis.minas@sg-kaarst.com
www.sg-kaarst-fussball.de

Stand: 01.01.2020


